
 
 

Zum Verbleib beim Patienten 
  
 
 
 
 

   
 Sehr geehrte Patientin, 
 sehr geehrter Patient, 
 
 
 
bei Ihnen ist ein Eingriff in Vollnarkose geplant. Betreut werden Sie vor und während des Eingriffs ausnahmslos 
von Fachärzten für Anästhesie und Intensivmedizin mit langjähriger Praxiserfahrung und unseren sehr erfahrenen 
Pflegekräften. 
 
Auch nach der Narkose kümmern wir uns um Sie. 

 
 

Voruntersuchungen 
 
Für die Durchführung einer Narkose benötigen wir genaue Informationen über Ihren Gesundheitszustand. Daher 
bitten wir Sie folgende Befunde vor anstehender Narkose bei Ihrem Hausarzt einzuholen. Sollten Sie keinen 
Hausarzt haben vermitteln wir Sie gerne.  
 
Die Voruntersuchungen sind wichtig, um mögliche Risiken einer Narkose zu minimieren und Sie bestmöglich 
vorzubereiten.  
 
Grundsätzlich werden folgende Untersuchungen benötigt: 

 

• Blutuntersuchung und EKG 
 

• Ggf. sind nach Rücksprache weitere Untersuchungen wie z.B. eine Ultraschall-Untersuchung des     
Herzens (TTE), Lungenfunktion etc. erforderlich, je nach Gesundheitszustand 

 
 
Bitte stellen Sie sicher, dass die Untersuchungsergebnisse vorab an uns übermittelt werden (E-Mail) und bringen 
Sie diese Befunde am OP-Tag mit. 
 

 

Narkosevorgespräch 
 
Wir möchten Sie vor der Durchführung der geplanten Narkose kennenlernen. 
 
Hierzu dient das sogenannte „Prämedikations-Gespräch“. Dieses erfolgt in der Regel telefonisch oder in einem 
unserer Standorte. 
 
Im Prämedikations-Gespräch informieren wir Sie über die bevorstehende Narkose und beantworten gerne alle 
Ihre offenen Fragen. 

Ambulante Anästhesie Bogenhausen 
Dr. Wolfgang Viehbeck 
Kiefernstraße 25 
82110 Germering 
089 89 46 44 70 
praxis@aab-viehbeck.de 



 
 

  
 
 
 
 
Ablauf am Narkosetag 
 
Weitere Informationen zum Ablauf am Narkosetag stehen Ihnen in den Formularen „Check-IN Liste“ und 
„Check-OUT Liste“ im Downloadbereich der Homepage zur Verfügung. 
 
Während des gesamten Eingriffs werden Sie von einem/er Anästhesist/in und einer Anästhesiepflegekraft 
betreut. Ihr Herzrhythmus, Blutdruck, Narkosentiefenmessung und die Sauerstoffsättigung des Blutes sowie 
Ihre Atmung werden während der gesamten Narkose fortlaufend kontrolliert und überwacht. 
 
Darüber hinaus erhalten Sie während der Narkose spezielle Manschetten zur Thromboseprohylaxe an die 
Beine. 
 
So ist während des gesamten Eingriffs sehr gut für Ihre Sicherheit gesorgt. 
 
 

Nach der Narkose 
 
Nach der Narkose erholen Sie sich im Aufwachraum unter der Betreuung unserer Pflegekräfte. Aufgrund 
moderner und sicherer Narkoseverfahren können Sie noch am Tag der Operation wieder nach Hause 
entlassen werden, sobald Sie vollkommen erholt und orientiert sind.  
 
Bitte organisieren Sie Ihre Abholung durch Familienangehörige oder Freunde, sodass Sie sicher zu Hause 
ankommen. 
 
Bis zu 24 h nach der Narkose ist eine Teilnahme am Strassenverkehr per Auto oder mit öffentlichen 
Verkehrsmitteln nicht empfohlen. Gerne rufen wir für Sie und Ihre Begleitung ein Taxi. Auch zu Hause 
empfehlen wir für die ersten 24 h nach Narkose eine Betreuung. 
 
 

Kosten 
 
Die Kosten für eine Narkose sind grundsätzlich vom Eingriff und der Länge der Operation abhängig. 
 
Die Rechnungsstellung erfolgt nach der Gebührenordnung für Ärzte (GOÄ) nach tatsächlichem medizinischem 
Aufwand. Die Anästhesiekosten sind in den zahnärztlichen Behandlungskosten nicht enthalten. 
 
Gerne erstellen wir für Sie ein individuelles Angebot. 
 
 

Datenschutz 
 
Informationen zum Datenschutz finden Sie als Aushang in unseren Praxisräumen. 
 
 
 
Mit den besten Wünschen für eine erfolgreiche Behandlung! 
 
 

Ihre Ambulante Anästhesie Bogenhausen  
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